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— O consumo de alcool entre adolescentes
no Brasil.

— Como a publicidade atinge os
adolescentes?

— Os adolescentes brasileiros estao
expostos e gostam da publicidade de
alcool?

— A auto-regulamentacao funciona?
— Exemplos de publicidade de cerveja.



Levantamento nacional
- 143 cidades no Brasil
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Intensidade do beber entre  [Z7x
os adolescentes segundo género
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13% do total dos adolescentes (17% para os meninos) apresentam padréo intenso
de consumo de alcool. Além disso, outros 10% dos adolescentes consomem ao
menos uma vez ao més e potencialmente em quantidades arriscadas.

e ©
Secretaria Nacional Antidrogas B =

Gabinete de Seguranca Institucional um PAliS DE TODOS
GOVERNO FEDERAL



Bebidas mais consumidas
Tipos de Bebidas Alcoodlicas - Género
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Publicidade de Bebidas Alcodlicas:

acumulo de conhecimento

@mais positiva do “tipico consumidor h
alcool”;

Atitudes mais positivas em relacéo ao beber;
Maior expectativa de beber quando adulto;

Percepcdo do beber como onipresente na
sociedade;

Atrae, influencia e recruta novas geracoes de
potenciais bebedores;

Aumenta a possibilidade do beber pesado;

\Pidispﬁe 0S menores a beber antes da idade
legal. /




Impacto da Propaganda de Alcool:
estudos populacionais

» Estudos economeétricos (analisam gastos
com propaganda e consumo de alcool).

e Resultados conflitantes

U

problemas metodoldgicos (ex: estudos conduzidos em
locais com um mercado de bebidas ja “maduro”, nao dividem entre
jovens e adultos, os modelos estatisticos sao complexos e nao
levam em conta o envolvimento ativo do consumidor no processo
de comunicacao, a maioria dirige-se apenas a propaganda e ignora

0 resto das mensagens publicitérias).



Impacto da Propaganda de Alcool:
estudos populacionais

e Estudos mais recentes encontram que reducoes
na quantidade de propaganda podem produzir
uma reducao no consumo entre adolescentes e
jovens.

Saffer e Dave (2006) Alcohol Advertising and Alcohol Consumption by Adolescents. Health Economics, 15(6): 617-37

Hollingworth W, Ebel BE, McCarty CA, Garrison MM, Christakis DA, Rivara FP (2006) Prevention of deaths from
harmful drinking in the United States: the potential effects of tax increases and advertising bans on young drinkers.
J Stud Alcohol.; 67(2): 300-8.
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Impacto da Propaganda de Alcool:
efeitos individuais da exposicao

Estudos “de consumidor” recentes mais sofisticados
(medindo exposicoes repetidas): impacto no
comportamento de beber.

- Medidas: exposicao, consciéncia aumentada (lembrar)
Ou respostas mais positivas as propagandas (gostar)




Exemplo de estudo recente
(econometrico + de consumidor)

— Levantamento longitudinal feito com
jovens de 15-26.

— Amostragem de 24 cidades nos EUA,
representando 75% da populagao
vivendo em areas urbanas

Snyder e cols. (2006) Effects of alcohol advertising exposure on drinking among youth. Arch Pediatr Adolesc 1
Med, 160: 18-24.




Variaveis principais

— Comportamento: # doses no ultimo més,
computados da frequéncia do consumo,
guantidade média por episodio e 0 maximo bebido
por episodio.

— Auto-relato de exposicao a propaganda no
ultimo més: um index de 8 itens incluindo
exposicao a TV, radio, revistas, outdoors,
radio, etc.

— Disponibilidade de propaganda no mercado:
soma do $$ gasto em propaganda na TV, radio,
revistas, outdoors por mercado..

Snyder e cols. (2006) Effects of alcohol advertising exposure on drinking among youth. Arch Pediatr Adolesc 1]
Med, 160: 18-24.




Conclusoes

O beber dos jovens foi maior e aumentou
ao longo do tempo para:

* Os jovens que relataram maior exposicao
a propaganda de alcool e,

« Para agueles jovens que viviam em
mercados com maior quantidade de
propaganda de alcool.

Snyder e cols. (2006) Effects of alcohol advertising exposure on drinking among youth. Arch Pediatr Adolesc 12
Med, 160: 18-24.




Outros estudos longitudinais

- Robinson et al. (1998)- cada 1 hora de aumento na exposicao a
tv associada com 9% de aumento no risco de iniciar o beber.
Cada 1 hora de aumento em assistir a videos de musica
associados a 31% de aumento de iniciar o beber

- Stacy et al. (2004) — aqueles assistindo 60% ou mais propagandas
de alcool na tv tinham 44% mais chance de beber cerveja, 34%
de beber vinho/destilados e 26% de ter bebido 3 drinques ou
mais em uma unica ocasiao.

- Van der Bluck e Beullens (2005) — a quantidade de alcool
consumido relacionado a quantidade geral de exposicao atv e a
videos musicais.

- Ellickson et al. (2005) — exposicao a publicidade de cerveja em
ponto de venda e em eventos musicais ou esportivos prediz o
inicio do beber em adolescentes dois anos depois.
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Como se da essa relacao?

Exposicao, apreciacao (gostar) e
reconhecimento (lembranca) das
propagandas de alcool por
adolescentes/jovens

¢

Associacao com maiores expectativas
de uso e com maior consumo futuro
de bebidas alcoodlicas
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Como se da essa relacao?

Exposicao,

16



Ha alta exposicao a publicidade

de alcool no Brasil.

Frequéncia Viu Propagandas/ ultimos 30 dias -

ADOLESCENTES
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1. Levantamento Nacional dos Padrdes de Consumo de Alcool. Financiamento:

SENAD. Execucéo: UNIAD-UNIFESP
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Nenhuma Poucas Varias Muitas

Propaganda de Cerveja em Bares, Padarias, Restaurantes, Eventos Esportivos, etc.

» 6
Secretaria Nacional Antidrogas W = - I
Gabinete de Seguranca Institucional um FPAiS DE TODOS
GOVERNO FEDERAL



Como se da essa relacao?

apreciacao (gostar)
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A publicidade de cerveja esta sempre
entre as 10 mais apreciadas...

Qual a sua propaganda preferida na tv nos
ultimos 30 dias? Ranking das 10 mais:

Junho/04 Julho/06 Junho/08

1. Brahma 1. Antartica 2. Brahma
2. Schincariol 2. Brahma 7. Skol

3. Skol 3. Skol

8. Kaiser 9. Nova Schin

Fonte: Pesquisa Datafolha — SP (estratificacéo) — Top of the Mind — 16 a 25 anos




Como se da essa relacao?

reconhecimento (lembranca)
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E a publicidade de cerveja esta sempre
entre as 10 mais lembradas...

Qualis marcas vc lembra de ter visto em
propagandas na tv nos ultimos 30 dias?
Ranking das 10 mais:

Junho/04 Julho/06 Julho/08

1. Brahma 1. Brahma 2. Brahma
3. Schincariol 2. Antartica 10. Skol
4. Skol 4. Skol

7. Kaiser

Fonte: Pesquisa Datafolha — SP (estratificacdo) — Top of the Mind — 16 a 25 anos







Futebol e Cerveja
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Cervela e Carnaval
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- 32 propagandas (verdo 05/06 e copa do mundo de futebol)

- Amostra: 133 adolescentes (14 a 17 anos), estudantes de ensino medio de

escolas publicas de Sao Bernardo (cidade da regidao metropolitana de Sao

Paulo)
- Critérios: apreciacao (notas de 0 a 10 para cada propaganda)

exposicao referida (quantas vezes viu cada propaganda
anteriormente)

- Utilizadas: as 5 propagandas mais populares de cerveja entre os adolescentes

Vendrame, A; Pinsky, I; Silva, R; Babor, T. (em analise). Assessment of self-regulatory code violations in Brazilian television beer advertisements.
Em avali¢do pelo Journal of Studies on Alcohol. Aceito para apresentacdo no 33rd Annual alcohol epidemiology symposium of the Kettil Bruun Society (KBS)
for Social and Epidemiological Research on alcohol.
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Metodologia:

- Amostra: 282 estudantes de ensino medio de escolas publicas de Sao
Bernardo, com idade entre 14 e 17 anos.

- Selecéao das propagandas: estudo anterior - popularidade + exposi¢cao = 5
propagandas de cerveja.

- Questionario — regras do codigo brasileiro de auto-regulamentacao

- Analise dos resultados: freguéncia de respostas positivas maior de
respostas negativas (teste binomial exato, SPSS versao 15.0)

- - |dade média: 15,8 anos

Vendrame, A; Pinsky, |; Silva, R; Babor, T. (em analise). Assessment of self-regulatory code violations in Brazilian television beer advertisements.
Em avali¢do pelo Journal of Studies on Alcohol. Aceito para apresentacao no 33rd Annual alcohol epidemiology symposium of the Kettil Bruun Society (KBS)
for Social and Epidemiological Research on alcohol. 32




- Das 16 regras incluidas no estudo, 11 foram violadas. Abaixo, um exemplo do

quadro de violages:

(numero da regra) descri¢do

Quadro geral: indicacdo de violacéo do cédigo do CONAR_(%)

Questao Skol ls\lgmi Bavaria | Skol Ar::t:rti
(1) Regra geral - difusao da marca de maneira socialmente 1
responsavel. Assim, é aconselhavel que o rt_espectivo slogan nao 71.8 77.8 72.6 68.4 73.6
empregue apelo de consumo em seu enunciado.
(2) Protecao a criangas e adolescentes. A propaganda nao sera 2 74.9 62.5 56.9 79.7 70.9
dirigida a criangas e adolescentes. 3 73 62.5 68 69.5 715
4 73.9 53.9 67 75.2 68
7 64.1 60.5 66.7 59.8 75.1
(2.a)Cr,iangas e adolescentes néo devem figurar, de qua,lquer forma, 5 84.7 - - 72.4 80.7
Snn;ispggczlc;séggslgg?(;:(je;soa que nele aparecer devera ser e parecer 36 a7 4 ] _ 86 716
(2.c.1) deverdao evitar a exploragao do erotismo. 6 - - 72.2 68.5 75.2
12 - - 66.7 55.7 69.4
13 - 525 53.9 64.9 61.6
(3) Consumo responsavel. A publicidade nao devera induzir, de 8 - - 86.8 68.8 69.4
glt:;lgltixs;:-orma, ao consumo abusivo e irresponsavel de bebidas 9 514 _ 30 655 70
18 - - 73.8 51.8 53.7
(3.b) ndo devem dar a impressao de que o produto esta sendo 23 57.8 ) 71.2 61.35\ 61.2

recomendado ou sugerido em razdo de seus efeitos sobre os sentidos.







Quem educa o jovem brasileiro
sobre bebidas alcoodlicas?

- Desigual fregtiéncia e
alcance;

- Enquanto a prevencao
tenta mudar crencas
culturais, a propaganda
reinforca crencas ja
existentes

Alcool
Associado

Diversao/

Eventos/
Celebracgtes
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O consumo de bebidas alcodlicas inicia-se cada vez mais cedo
no Brasil e ha espaco para crescimento (pais de mercado
imaturo);

a publicidade de alcool aumenta a probabilidade dos jovens
iniciarem o consumo e de que estes consumam quantidades
maiores;

a macica exposicao, além do aspecto extremamente jovem e
atrativo da publicidade é o ponto do achado acima;

a maioria dessa publicidade diz respeito a cerveja, que também
é, de longe, a bebida alcoodlica mais consumida no Brasil pelos
jovens;

a auto-regulamentacao nao funciona para as bebidas alcodlicas;

a regulamentacao de bebidas alcodlicas ja € um instrumento
utilizado em outros paises democraticos (ex: Franca e Noruega);

as restricoes ambientais (entre eles a restricao da publicidade)
sao as estratégias mais eficazes (vs. educagao apenas);
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